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Mento Claro: Linie
autobusowe

Niniejszy materiat powstat w ramach projektu BRAIN "BringING STRM into Active AgING" (UMOWA

GRANTOWA 2020-1-PL01-KA204-081805). Projekt ten zostat sfinansowany przy wsparciu Komisji

Europejskiej. Publikacja odzwierciedla jedynie stanowisko jej autora i Komisja Europejska nie ponosi
odpowiedzialnoSci za umieszczong w niej zawartoS¢ merytoryczng.
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BRraIN

— Czesé 1

Jak dojecha¢ autobusem do celu w
Mento Claro?

Jestes turysta pytajacym
przewodnika. Zapamietaj wskazowki |
potgczenia (maksymalnie 5 sekund
dla kazdego) | powtérz na gtos, gdy
zostaniesz o to poproszony.

Nie zapisuj tego!

Linie autobusowe w Mento Claro

Designed by pch.vector / Freepik
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Linie autobusowe w Mento N
Claro — Czesc 2

Jak dojecha¢ autobusem do miejsca
docelowego w Mento Claro?

Jestes$ przewodnikiem zapytanym - = ! |
przez turyste. Przeczytaj na i lipfiii ¥

gtos wskazowki | potgczenia (max
5 sekund dla kazdego) | popros turyste, N

aby powtorzyt gtosno.
Zapisz kazda odpowiedz!

Designed by pch.vector / Freepik
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Linie autobusowe w Mento Claro

Gotowy?
Zaczynajmy!

Designed by pch.vector / Ereepik
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Linie autobusowe w Mento Claro
— Czesc 2

The Rose Garden —wsiadz do autobusu nr 7, 3
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Designed by pch.vector / Ereepik
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Linie autobusowe w Mento Claro —
Czesc 2

The Tower — wsigdz do autobusu nr: 8,4, 1

Designed by pch.vector / Ereepik
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Linie autobusowe w Mento Claro
— Czesc 2
The Old City — wsigdz do autobusu nr 6, 9, 2,5
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Designed by pch.vector / Ereepik
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Linie autobusowe w Mento Claro
— Czesc 2
The Seashore — wsigdz do autobusu nr 32,12, 50, 86

Designed by pch.vector / Ereepik
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Linie autobusowe w Mento
Claro — Czesc 2
The Dark Forest — wsiadz do autobusu nr 19, 65,156, 501

Designed by pch.vector / Ereepik
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Linie autobusowe w Mento Claro
— Cze$é 2
The Lake — wsigdz do autobusu nr 312, C95, 25, H45

Designed by pch.vector / Ereepik
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Linie autobusowe w Mento Claro
— Cze$é 2
The Hole — wsigdz do autobusu nr S29, 715, K389, L569

Designed by pch.vector / Ereepik
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Pytanie bonusowe !
Dopasuj linie docelowe i autobusowe - czes¢ 2
Potacz linie z miejscami docelowymi:

1. The Dark Forest A. 19, 65, 156, 501

2. The Hole B. 312, Cgs, 25, Hysg

3. The Lake C. 32,12, 50, 86

4. The Old City D.6, 9,25

5. The Rose Garden E.7 3

6. The Seashore F. 8 4,1

7 - The Tower G. S29, 715, K389, L569

ZsMine @ @
w2 Vaganti v
‘éNGgO EEormacién j\

y Ediciones S.L. o 4



Co-funded by the
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Potaczenia do miejsc docelowych-zsumuj
swoje wyniki:
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1.The Dark Forest < ® A.19, 65, 156, 501 6
2. The Hole B. 312, C95, 25, H45 8
3. The Lake C.32,12,50, 86 6
4. The OId City ® pD.6,9,2,5 4
5. The Rose Garden E.7,3 2
6. The Seashore F.8,4,1 3
7. The Tower G. S29, 715, K389, L569 8

1. Zsumuj wyniki za prawidiowe zapamietanie linii w danej kolejnosci
2. Dodaj 3 punkty za kazde prawidtowe potgczenie miedzy miejscem docelowym a potgczeniem
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Linie autobusowe w Mento
Claro — Czesc 1
The lvy House — wsigdz do autobusu nr 9, 5

Designed by pch.vector / Ereepik
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Linie autobusowe w Mento
Claro — Czesc 1

The Small Drop — wsigdz do autobusu nr 7, 3, 2
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Designed by pch.vector / Ereepik
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Linie autobusowe w Mento
Claro — Czesc 1
The Pink Point —wsigdz do autobusu nr 5, 8, 3, 4
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Designed by pch.vector / Ereepik
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Linie autobusowe w Mento
Claro — Czesc 1
The Roll Tree —wsigdz do autobusu nr 41, 17, 29, 74
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Linie autobusowe w Mento
Claro — Czesc 1
The Roll Tree —wsigdz do autobusu nr 41, 17, 29, 74
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Linie autobusowe w Mento
Claro — Czesc 1

The Mandeln — wsiadz do autobusu nr 13, 58, 249, 618

Designed by pch.vector / Ereepik
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Linie autobusowe w Mento
Claro — Czesc 1

The Valley — wsiadz do autobusu nr 139, K86, 73, M51

Designed by pch.vector / Ereepik

: /’i{.;.Mlne @ Q‘ )
oA
A (s i F F Vv’
uuuuuu %= Vaganti X

A’Po con 5“\:\

Akademia WSEI iNGO Foro de Formac ion

y Ediciones S.L.



3

BRraIN

rrrrrrrrrrrrrrrrr

Linie autobusowe w Mento
Claro — Czesc 1
The Oak —wsigdz do autobusu nr G438, 629, X529, D384

Designed by pch.vector / Ereepik
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Pytanie bonusowe ! S |
Dopasuj linie docelowe | autobusowe-Czesc 1
Potfacz linie z miejscami docelowymi:

1. The lvy House A.13, 58, 249, 618
2. The Mandeln B. 139, K86, 73, M51
3- The Oak C. 43,17, 29,74
4. The Pink Point D.s 8,3 ¢4
e J 1 2171
5. The Roll Tree E.7 3, 2
" 1 21
6. The Small Drop = 9,5
7 - The Valley (3. G48, 629, X529, D384
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Potaczenia do miejsc docelowych-zsumuj
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swoje wyniki:

A. 13, 58,249, 618 6
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1. The lvy House

2. The Mandeln B. 139, K86, 73, M51 8
3. The Oak C.41,17,29, 74 6
4. The Pink Point & D.5,8,3,4 4
5. The Roll Tree E.7,3,2 3
6. The Small Drop F.9,5 2

8

7. The Valley G. G48, 629, X529, D384

1. Zsumuj wyniki za prawidiowe zapamietanie linii w danej kolejnosci
2. Dodaj 3 punkty za kazde prawidtowe potgczenie miedzy miejscem docelowym a potaczeniem
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Wyprobuj inne testy pamieci zakoncz cwiczenia

Zobacz, jak mozesz sie doksztatcic:

EN: https://www.youtube.com/watch?v=|F1BR CDrxU

EN: https://www.youtube.com/watch?v=Xi7RtnDGIleO
Zobacz inne zrédta:

PL: https://www.youtube.com/watch?v=2XKETTKvnD8

PL: https://www.youtube.com/watch?v=52VJGq 1J g

Pocéwicz — gre pamieciowg projektu BRAIN:
https://www.forodeformacion.org/presencia-internacional-de-ffe/
Przetestuj sie przed i po treningu:
https://www.mentalup.co/blog/short-term-memory-loss-test
https://practicalpie.com/free-memory-test/
https://www.memorylosstest.com/free-short-term-memory-tests-online/
https://www.memorylosstest.com/free-memory-loss-tests-online/
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